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De uitvoering Het dak.

De dakstructuur is belangrijk, niet 
de vorm van het dak

Of het nu een zadeldak betreft, of een mansar-
dedak of een lessenaarsdak: de vorm van het dak 
maakt niet uit voor een Isover Multi-Comfort 
House. Het dak blijft echter het belangrijkste 
bouwelement wanneer het gaat over energie-
verliezen. Grote oppervlakken kunnen belangrijke 
warmteverliezen genereren. In oude gebouwen 
gaat ongeveer 1/3de van de verwarmingsenergie 
verloren via een amper geïsoleerd dak.

Eerste klasse : een volledig
geïsoleerd, ongeventileerd dak

Goede thermische dakisolatie loont altijd. De 
meeste daken zijn lichte structuren met veel 
ruimte voor isolatie, dus belangrijke energiebe-
sparingen kunnen gerealiseerd worden tegen 
een beperkte kost en met een beperkte inspan-
ning. De meest efficiënte oplossing is de volledig 
geïsoleerde, niet-geventileerde dakstructuur. De 
combinatie van volledige vulling tussen de kepers 
en nog een extra dwarsgeplaatste isolatielaag 
bovenop is een perfect voorbeeld. Deze construc-
tie vereist geen ventilatie en bespaart bijgevolg 
tijd en kosten. En niet in het minst energie. In 
tegenstelling tot geventileerde daken, treedt 
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er geen ongecontroleerde luchtuitwisseling via 
voegen of kieren en bijgevolg ook geen warmte-
verlies op. Om de dampdiffusie van waterdamp 
naar binnen toe te laten en zo het droogproces 
van de houten dakstructuur te versnellen, wordt 
het vochtregulerend dampscherm Isover vario 
KM duplex gebruikt. Het wordt geplaatst tegen 
de kamerzijde (= warme zijde) van de isolatie. De 
verschillende banen moeten ongeveer 10 cm 
overlappen en de voegen worden gedicht met 
de Vario KB1 tape. De aansluiting tussen het 
membraan en andere bouwdelen wordt gedicht 
met Vario DS mastiek. Luchtdichte afsluiting van 
leidingen kan verwezenlijkt worden met de Va-
rio KB1 tape. Alvorens de binnenafwerking aan 

Deze dakopbouw is een goed
voorbeeld voor elk gebouw

•	Dakbedekking
•	Panlatten
•	Tengelatten
•	Onderdak
•	Keperstructuur volledig gevuld met
	 glaswol
•	Vochtregulerend dampscherm
	 Vario KM duplex
•	Leidingenspouw
•	Binnenafwerking, bijvoorbeeld Gyproc 

gipsplaten

Goede aansluitingen zijn
extreem belangrijk

Alle overlappingen tussen de verschillende banen 
van het vochtregulerend dampscherm in het dak-
vlak moeten duurzaam gedicht worden met een 
aangepaste tape (Vario KB1). Aansluitingen tus-
sen het membraan en andere bouwdelen worden 
gedicht met Vario DS.  Aansluitingen rond door-
voeren moeten met elastische kragen/hulpstuk-
ken of met een elastische tape afgekleefd worden 
voor een lucht- en dampdicht resultaat.

te brengen, moet de constructie getest worden 
op luchtdichtheid en moeten zwakke punten bij-
gewerkt worden. Het resultaat moet een lekvrij, 
luchtdicht dak zijn dat vrij is van koudebruggen.

100 % isolatie met Isover

De onbrandbare isolatiematerialen van Isover 
bieden u de mogelijkheid om te beantwoor-
den aan de passiefhuis-standaard, zijn relatief 
goedkoop, zijn voldoende soepel om een goede 
plaatsing en aansluiting te garanderen en be-
schermen u tegen hitte en vocht, geluid en vuur, 
zodat u kunt genieten van uw wooncomfort. Elk 
seizoen!

TER ZAKE :
Dakopbouw De opbouw van het hellend dak.

binnen-
afwerking

leidingen-
spouw

lucht- en
dampscherm

onderstructuur

panlatten

tengellattenisolatie onderdak
draag-

structuur

dakbedekking
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De uitvoering

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

houten draagstructuur + isolatie Isover isoconfort 35

houten draagstructuur + 
isolatie Isover isoconfort 35

gebitumineerde houtvezelplaten

tengellatten

pannenlatten

dakpannen

open stootvoeg

luchtdichting

koppelregel

bovenregel

gevelmetselwerk

luchtspouw

OSB-platen

gebitumineerde houtvezelplaten

gipsplaten Gyproc

lattenwerk

leidingenspouw + 
isolatie Isover sonepanel

gipsplaten Gyproc

vloersysteem Rigidur floor

Aansluiting tussen buitenmuur en hellend dak –

houtskelet I-liggers (zolder opgenomen in passief volume)

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1.	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045	

2.	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165	

3.	 isolatie Isover isoconfort 35	 0,035	 0,300	 7,333	

4.	 gebitumineerde houtvezelplaat	 0,055	 0,022	 0,400	

5.	 lattenwerk	 -	 0,044	 -	

6.	 dakpannen	 -	 -	 -	

	 Som thermische weerstanden			   7,943	
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125	

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,12 W/m²K

2	 luchtspouw :					  
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)					  
4	 isolatie Isover isoconfort 35					  
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K - OSB (TJI) λ = 0,290 W/m²K)					  
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lucht/dampscherm:
Vario KM duplex

lucht/dampscherm: Vario KM duplex

houten draagstructuur + isolatie Isoconfort 35

houten draagstructuur + 
isolatie Isover isoconfort 35

gebitumineerde houtvezelplaten

tengellatten

pannenlatten

dakpannen

open stootvoeg

luchtdichting

koppelregel

bovenregel

gevelmetselwerk

luchtspouw

OSB-platen

gebitumineerde houtvezelplaten
leidingenspouw +

isolatie Isover sonepanel

gipsplaten Gyproc

Aansluiting tussen buitenmuur en hellend dak – 

houtskelet I-liggers (zolder niet opgenomen in passief volume)

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045

2	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165

3	 isolatie  Isover isoconfort 35	 0,035	 0,300	 7,333

4	 gebitumineerde houtvezelplaat	 0,055	 0,018	 0,327

	 Som thermische weerstanden			   7,870	
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125	

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			        U = 0,12 W/m²K

2	 luchtspouw:						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)					  
4	 isolatie Isover isoconfort 35					  
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K - OSB (TJI) λ = 0,290 W/m²K)
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De uitvoering

houten draagstructuur +
isolatie Isover systemroll 400

houten draagstructuur +
isolatie Isover systemroll 400

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

leidingenspouw
isolatie Isover sonepanel

lattenwerk +
isolatie Isover isoconfort 35

houten draagstructuur +
isolatie Isover systemroll 400

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

gebitumineerde houtvezelplaten

tengellatten

pannenlatten

dakpannen

koppelregel

isolatie

bovenregel

gevelbepleistering

OSB-platen

OSB-platen

OSB-platen

gipsplaten Gyproc

gipsplaten Gyproc

lattenwerk

gipsplaten Gyproc

vloersysteem Rigidur Floor Gyproc

Aansluiting tussen buitenmuur en hellend dak – 

traditioneel houtskelet

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045

2	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165

3	 isolatie Isover systemroll 400	 0,037	 0,018	 3,974

4	 isolatie Isover isoconfort 35	 0,035	 0,012	 2,759

5	 gebitumineerde houtvezelplaat	 0,055	 0,022	 0,400

6	 lattenwerk	 -	 0,044	 -

7	 dakpannen	 -	 -	 -	

	 Som thermische weerstanden			   7,343	
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125	

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			        U = 0,13 W/m²K 

2	 luchtspouw:					  
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)						   
3	 isolatie Isover systemroll 400:						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K)						   
4	 isolatie Isover isoconfort 35						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)

© Detailtekening, architectenbureau denc!-studio bvba - Delphine Deceuninck en Bart Cobbaert
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lucht/dampscherm: Isover vario KM duplex

houten draagstructuur + isolatie Isoconfort 35

dragend metselwerk
Terca Porotherm

gebitumineerde houtvezelplaten

tengellatten

pannenlatten

dakpannen

open stootvoeg

luchtdichting

gevelmetselwerk

luchtspouw

pleisterwerk :
Plâtres Lambert

isolatie Isover mupan façade

Aansluiting tussen buitenmuur en hellend dak – 

massieve spouwmuur constructie

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 isolatie  Isover isoconfort 35	 0,035	 0,300	 7,333

2	 OSB	 0,150	 0,022	 0,147

3	 lattenwerk	 -	 0,044	 -

4	 dakpannen	 -	 -	 -	

	 Som thermische weerstanden			   7,480	
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125	

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			        U = 0,13 W/m²K 

1	 isolatie Isover isoconfort 35:						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K - OSB (TJI) λ = 0,290 W/m²K)					  
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De uitvoering

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

houten draagstructuur +
isolatie Isover isoconfort 35

gebitumineerde houtvezelplaten

tengellatten

pannenlatten

dakpannen

Aansluiting tussen massieve scheidingsmuur en hellend dak

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045

2	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165

3	 geïsoleerde leidingenspouw Isover isoconfort 35	 0,035	 0,060	 1,325	

4	 isolatie Isover isoconfort 35	 0,035	 0,230	 5,287

5	 gebitumineerde houtvezelplaat	 0,055	 0,022	 0,400

6	 lattenwerk	 -	 0,044	 -

7	 dakpannen	 -	 -	 -	

	 Som thermische weerstanden			   7,222
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,13 W/m²K

3	 isolatie Isover sonepanel						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K)					  
3	 isolatie Isover isoconfort 35:			 
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K)

pleisterwerk : Plâtres Lambert

dragend metselwerk Terca Porotherm

gipsplaten Gyproc

lattenwerk

lattenwerk
+ isolatie Isover isoconfort 35
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lucht/dampscherm:
Vario KM duplex

dakdichting

gewapende betonplaat

isolatie

hellingsbeton

dakrandprofiel

open stootvoeg

cellenbeton

pleisterwerk :
Plâtres Lambert

gevelmetselwerk

luchtspouw

Aansluiting tussen buitenmuur en plat dak – 

massieve spouwmuur constructie – uitstekende oplossing

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 pleister Plâtres Lambert	 0,520	 0,015	 0,029

2	 dragend metselwerk Terca Porotherm	 0,260	 0,140	 0,538

3	 isolatie Isover mupan façade	 0,032	 0,240	 7,500

4	 luchtspouw	 0,217	 0,040	 0,184

5	 gevelmetselwerk	 1,100	 0,100	 0,091

	 Som thermische weerstanden			   8,343
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,12 W/m²K

pleisterwerk :
Plâtres Lambert

dragend metselwerk
Terca Porotherm

isolatie Isover mupan façade
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De uitvoering

lucht/dampscherm:
Vario KM duplex

dakdichting

gewapende betonplaat

isolatie

hellingsbeton

dakrandprofiel

open stootvoeg

cellenbeton

pleisterwerk :
Plâtres Lambert

gevelmetselwerk

luchtspouw

Aansluiting tussen buitenmuur en plat dak – 

massieve spouwmuur constructie – goede oplossing

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 pleister Plâtres Lambert	 0,520	 0,015	 0,029

2	 gewapend beton	 1,700	 0,150	 0,088

3	 hellingsbeton	 0,840	 0,090	 0,107

4	 isolatie	 0,040	 0,260	 6,500

	 Som thermische weerstanden			   6,724
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,15 W/m²K

pleisterwerk :
Plâtres Lambert

dragend metselwerk
Terca Porotherm

isolatie Isover mupan façade
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dakdichting

hellingsisolatie

OSB-platen

lattenwerk

dakrandprofiel

open stootvoeg

Aansluiting tussen buitenmuur en plat dak – houtskelet I-liggers

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045

2	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165

3	 isolatie Isover isoconfort 35	 0,035	 0,300	 7,333

4	 OSB	 0,150	 0,018	 0,120

5	 isolatie	 0,040	 0,100	 2,500

	 Som thermische weerstanden			    10,160
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,10 W/m²K

2	 geïsoleerde leidingenspouw Isover sonepanel:						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)						   
3	 isolatie Isover isoconfort 35						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K - OSB (TJI) λ = 0,290 W/m²K)					  
							    

houten draagstructuur + 
isolatie Isover isoconfort 35

koppelregel

bovenregel

gevelmetselwerk

luchtspouw

OSB-platen

gebitumineerde houtvezelplaten

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

houtendraagstructuur
Isover isoconfort 35

luchtdichting

leidingenspouw +
isolatie Isover sonepanel

gipsplaten Gyproc

gipsplaten Gyproc
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De uitvoering
Aansluiting tussen buitenmuur en plat dak – houtskelet I-liggers

		  λ [W/(mK)]	 d [m]	 R [m²K/W]

1	 gipsplaat Gyproc	 0,280	 0,013	 0,045

2	 luchtspouw	 0,135	 0,022	 0,165

3	 isolatie Isover isoconfort 35	 0,035	 0,400	 9,632

4	 OSB	 0,150	 0,018	 0,120

5	 isolatie	 0,040	 0,050	 1,250	

	 Som thermische weerstanden			   11,212
	 Warmteovergangsweerstand binnen R

si
			   0,125

	 Warmteovergangsweerstand buiten R
sa

			   0,043	
	 U-waarde van de constructie			       U = 0,08 W/m²K

dakdichting

isolatie

hellingslatten +
isolatie Isover isoconfort 35

OSB-platen

lattenwerk

dakrandprofiel

open stootvoeg

2	 geïsoleerde leidingenspouw Isover sonepanel:						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (latwerk λ = 0,120 W/m²K)						   
3	 isolatie Isover isoconfort 35						   
	 uitgemiddelde R-waarde over de deelvlakken (houtskelet λ = 0,120 W/m²K - OSB (TJI) λ = 0,290 W/m²K)					  
							    

houten draagstructuur + 
isolatie Isover isoconfort 35

koppelregel

bovenregel

gevelmetselwerk

luchtspouw

OSB-platen

gebitumineerde houtvezelplaten

lucht/dampscherm:
Isover vario KM duplex

houtendraagstructuur +
isolatie Isover isoconfort 35

luchtdichting

leidingenspouw +
isolatie Isover sonepanel

gipsplaten Gyproc

gipsplaten Gyproc
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